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ÅRSMÖTE 
OK Tranans årsmöte hölls den 11:e mars 2012 på Hagatorpet. Vid mötet var 47 
personer närvarande. 
 
Styrelsens förslag om oförändrade årsavgifter för 2013 godkändes. 
Ungdomar-16 år: 100: - 
Vuxna: 200: - 
 Familj: 450: -   



 
 
Subventionen på startavgifterna för HD 35 och uppåt på 30: -/tävling föreslogs tas bort. 
Mötet sa ja till förslaget som började gälla fr.o.m. 2012. 

Reseersättningen föreslogs oförändrad, 18: -/mil. 
 

Medlemsstatistik  
      

Medlemsantalet är 2012-12-31 296 st 
    Medlemmarnas fördelning på ålder och kön framgår av tabellen nedan 

Ålder Män Kvinnor Totalt 
    

0 - 7 17 27 44 
    8  - 11 19 16 35 
    12 - 25 25 29 54 
    26 -  97 66 163 
    

 
158 138 296 

    
         
 
MEDLEMSKAP 
Föreningen har under året varit ansluten till följande organisationer: 

 Svenska orienteringsförbundet 

 Västergötland orienteringsförbund 

 Kindsringen 
 
REPRESENTATION 
OK Tranan har under året representerats vid följande möten och konferenser av nedan 
nämnda personer: 
 

 Kindsringens årsmöte av Peter Nilsson. 

    Västergötlands Orienteringsförbunds årsmöte: Lars-Åke Larsson och Peter Nilsson 

 VOF:s föreningsledarkonferens: Peter Nilsson, Susanne Biörs och Kristina Nilsson. 
 
 
STIFTELSEN HAGATORPETS FRILUFTSGÅRD 
 
Hagatorpets Friluftsgård, som till en 1/3 ägs av OK Tranan, är en välbesökt plats. Många 
av träningarna utgår därifrån och även om man åker en bit för att träna är återsamlingen 
med dusch och bastu på Hagatorpet viktig. 
Under hösten har vi renoverat och byggt ut omklädningsrummen. Nästa steg blir 
renovering av duschutrymmena. 
Under året har vi svarat för en städjoursperiod, tack alla som ställde upp. 



Vi har deltagit vid vår- och höststädningarna.  
Vi har haft ansvaret för spår och leder. 
Under hösten och vintern har vi börjat fundera över Hagatorpets framtid vilket ha lett till 
att en framtidsdag är planerad för att få ihop en vision om driften och aktiviteterna. 
Vi har också genomfört Kindsmästerskapen i terränglöpning i Hagatorpets namn 
Följande personer har under året representerar OK Tranan i styrelsen för Stiftelsen 
Hagatorpets Friluftsgård: 
 
Styrelseledamöter:  Annika Johansson, vald t.o m 2013-02-28 
   Suppleant Anne Johansson 
   Peter Nilsson, vald t.o.m 2014-02-28  

Suppleant Göte Johansson 
Revisor:   Lena Olsson 
   Suppleant Ingegerd Johansson 
 
 
TÄVLING 
 
Klubben har haft 152 aktiva orienterare som tillsammans gjort 2 413 starter med 124 
första, 113 andra och 118 tredje placeringar. 
Klubben har haft många framgångar under året, 12 distriktsmästerskap har bland annat 
erövrats. I Westgota cup blev vi trea ibland 36 lag. Hanna Lindstöm tog hem BT-priset i 
D16 och vi hade tre 2:or genom Lisa Johansson i D14, Julia Elverlind i D12 och Erik 
Lindström i H12. 
 
Budkavlar 
I 10-mila blev Tranans herrlag 123:a och ungdomslagen hamnade på 20:e och 82:a 
plats i ungdomskaveln. I Tjoget deltog vi med två lag som hamnade på 9:e och 54:e 
plats. 
I ungdomens 10-mila ställde vi upp med två jämna HD12 lag som slutade 35:a och 46:a. 
D18 laget slutade på 14:e plats och H18 laget som 46:a. I 25-manna kavlen blev vi 90:e 
lag. 
 
SM 
I H18 blev Anton Nilsson 6:a på U-lång, 10:a på medel och 15:e på sprintdistansen. 
 
USM 
På långdistansen blev Hanna Lindström 2:a, Sara Kindlund 4:a och Emma Nilsson 12:a i 
D15. På sprintdistansen blev Sara Kindlund 6:a och Hanna Lindström 18:e i D15 och 
Ludvig Holmberg 8:a i H15. 
 
GM 
I D15 blev Sara Kindlund 2:a, Hanna Lindström 7:a och Emma Nilsson 9:a. 
 
O-ringen Halland 
Klubben hade många startande i årets O-ringen i Halland. 115 st Trananlöpare sprang 
minst en etapp.  



 
IFK:s Höstbudkavle  
Vi har åter tagit upp traditionen att delta på IFK Göteborgs nybörjarvänliga budkavle. 
4 lag, fördelade på tjej- och kill-lag i klasserna 10 och 12, samt 2 st propagandalag 
bestående av ”nya föräldrar” var vad Tranan ställde upp med denna dag. 
För en hel del av barnen var detta första budkavlen och för vissa var det till och med 
första tävlingen! 
Lite pirrigt var det allt innan start, både för barn och oss ledare, men när väl starskottet 
gick så flöt allt på perfekt och både stämplingar, växling och att springa i rätt fålla gick 
som en dans! 
Resultatmässigt gick det fantastiskt bra! Seger för både H 10-laget och D 12-laget, och 
våra andra två lag gjorde också bra insatser. 
 
 
Tranans poängpris 
Poängpriset Tranan, de 10 bästa tävlingarna, vanns av Anton Nilsson i klassen för 
ungdomar och Mats Kindlund i vuxenklassen. 
I poängtabellen där alla tävlingar räknas tog Kenneth Johansson ytterligare en 
inteckning och blev slutlig vinnare av vuxenpriset ”Larssons poängpris”. Anton Nilsson 
tog hem priset i klassen HD 18 och yngre. 
 
Sammanlagt hade klubben 
12 DM Mästare 
11 Sjuhärads Mästare 
11 Kinds Mästare 
 
ÅRETS MÄSTARE (Siffran före är klubbens erövrade mästerskap) 

 
Distriktsmästare    
224. Anton Nilsson                                            H 18 medel.  
225. Annika Johansson                                            D 40    ” 
226. Mats Kindlund                                            H 40    ” 
227. Kenneth Johansson, Thomas Andersson och  
        Mats Kindlund                                            H 40 stafett 
228. Gustav Ohlin                                            H 10 natt  
229. Sara Kindlund                                            D 16   ”   
230. Christian Olsson                                            H 35   ” 
231. Ulrika Kindlund                                             D 40 sprint  
232. Ingvar Bergman                                            H 65 lång 
233. Ulrika Kindlund                                            D 40 U-lång 
234. Ingvar Bergman                                            H 65 U-lång 
235. Peter lillen Nilsson                                            H 45 U-lång  
 
 
 
 
   



Sjuhäradsmästare  
  87. Malin Nilsson                                            D 12 natt 
  88. Lisa Johansson                                            D 14   ”  
  89. Eric Jansson                                                      H 14   ” 
  90. Sara Kindlund                                            D 16   ” 
  91. Annika Johansson                                            D 40   ” 
  92. Lisa Johansson                                            D14 medel 
  93. Sara Nilsson                                            D 18   ” 
  94. Susanne Biörs                                            D35   ” 
  95. Annika Johansson                                            D 40   ” 
  96. Thomas Andersson                                            H 40   ” 
  97. Roger Carlsson                                            H 45   ” 
   
Kindsmästare   
552. Lisa Johansson                                            D 14  
553. Albin Persson                                            H 16  
554. Anton Nilsson                                            H 20  
555. Ulrika Kindlund                                            D 40  
556. Kenneth Johansso                                            H 40  
557. Per Sundqvist                                            H 45  
558. Anne Johansson                                            D 55  
559. Birgitta Johansson                                            D 65  
560. Lisa Johansson                                            D 14 terräng 
561. Emma Nilsson                                            D 16   ” 
562. Göte D-p Johansso                                            H 60   ” 
  
Klubbmästare 
D 12. Maja Kindlund 
D 14. Lisa Johansson 
D 16. Sara Kindlund 
D 40. Ulrika Kindlund 
D 55. Anne Johansson 
H 10. Isac Karlsson 
H 12. Erik Lindström 
H 14. Albin Persson 
H 16. Ludvig Holmberg 
H 40. Mats Kindlund 
H 45. Roger Carlsson 
H 55. Egon Johansson 
H 60. Kjell Martinsson 
H 65. Göte D-p Johansson 
H 70. Roland Johansson 
H 21 U-lång. Anton Nilsson 
D 21 U-lång. Annika Johansson 
H 50 U-lång. Ingvar Bergman 
D 50 U-lång. Monica Martinsson 
D 14 U-lång. Lisa Johansson 



   
   

TRÄNING 
Ansvarig styrelseledamot: Kristina Nilsson 
Övriga ledamöter: Thomas Andersson, Mats Kindlund, Peter Nilsson, Annika Johansson, 
Susanne Biörs, Roland Johansson 
 
Under året har vi jobbat inom 3 olika områden, barn och ungdomsträning, 
utvecklingsgrupp och motionsorientering. Vi håller fortfarande fast i våra gamla spår 
över vilken träning som erbjuds. Lite nytänk kring träningsformer och upplägg, vi ser det 
som ett viktigt uppdrag att ALLA ska känna sig välkomna och känna att det finns ett 
utbud som passar nivå och ambition! 
 
Barn och Ungdomsträning 
 
Ungdomar 
I samband med vårmarknaden i Tranemo delades en folder ut, med reklam om den 
verksamhet som klubben erbjuder. 
”Nybörjarkurs” är en viktig aktivitet för rekrytering av nya barn och ungdomar, även i år 
genomfördes den med en upptaktsdag på påsklovet, där våra äldre ungdomar var 
ledare. Under våren fortsatte kursen, då nybörjarna tillsammans med sina föräldrar 
deltog på torsdagsträningen. Ca 15 nya barn har deltagit i nybörjarkursen under våren! 
Torsdagsträningen för barn och ungdomar, 5-16 år, har genomförts under vår och höst 
med mellan 40-65 deltagare varje gång! 
Torsdagen är dagen då ALLA barn och ungdomar oavsett ålder, kunskap och ambition 
ska träna tillsammans. Den sociala biten är viktig, lekar och stafetter blandas med ol-
teknik. Vi har haft olika orienteringsnivåer: skogslek , grön, vit, gul och kort orange. De 
äldre tävlingsaktiva ungdomarna har emellanåt även lagt in tempo och löpträning i 
samband med denna träning.   
 
Vi kan notera att vi nått ut bra med vår verksamhet och har deltagare från nästa alla 
kommunens tätorter, vi har även nått deltagare i Svenljunga kommun!  
Glädjande är också att många föräldrar är delaktiga i verksamheten! 
 
 
Utvecklingsgruppen 
Är träningsgruppen för tävlingsaktiva 13 åringar och äldre. 
Hade sin säsongsupptakt i mitten av mars, med genomgång av säsongens upplägg 
samt en föräldrainformation. Gruppen haft träningar varje tisdag från mitten av mars till 
början av oktober, med ett sommaruppehåll på 2 månader. 
Under dessa dagar har det varit fokus på Ol-teknik. Efter träningen har det varit 
gemensam kvällsfika och en stunds ”studiecirkel” med olika inslag som kartgenomgång 
från helgens tävlingar, ol-teori mm. Höstens teori har blivit lidande p,g,a. att 
omklädningsrummen på Hagatorpet har renoverats. 
Gruppen har också haft ett gemensamt träningsläger i Mjölby i slutet av mars. Klurig ol-
teknik i 10-milarelevant terräng. Ett läger med fokus på uppföljning och ol-teknik, men 
mist lika viktigt att skapa gruppkänsla och ha kul ihop! Just den sociala biten är en viktig 



del, och vid årets utvärdering framkom från flera håll att många är nöjda med 
menskapen och att HELA gruppen är viktig, oavsett om man springer för SM-medalj eller 
vill vara med och träna för att man tycker att orientering är en kul träningsform. 
 
Månadens bana 
En nyhet från förra året. 
Under våren genomfördes 2 träningar med detta. Dock var intresset inte speciellt stort, 
förutom de som ändå tränar denna dag (utvecklingsgruppen och några tävlingsaktiva 
barn med föräldrar). 
Under hösten blev det ej några tillfällen inplanerade. 
 
Dock har vi varit bättre på att planera in andra ”träning för ALLA”-tillfällen, tex 
provspringning av augusti-tävlingens banor, tjogetträning på Naturpasskontroller, 
sommarträning på skogsflicksmatchens banor osv. 
 
Naturpasset 
Ännu ett succe-år för Naturpasset! 
Överlägset bäst i Västergötland och på 18:e plats i hela Sverige, när det gäller antal 
sålda paket! 
Fantastiskt bra, med tanke på kommunens storlek! 
 
Naturpasset har en stark tradition i Tranemo kommun och gruppen som jobbar med det 
är duktiga på att marknadsföra och sälja till företag som friskvård. 
Fotoorienteringen på kartan runt Tranemosjön stiger i popularitet 35 kartor med foto-ol 
såldes, säkert till en hel del som vanligtvis inte ”vågar” sig ut i stora skogen. 
De traditionella Naturpassen i Tranemo resp. Ljungsarp såldes lika bra som vanligt: 
268 i Tranemo och 64 i Ljungsarp. Även i år var det vissa kontroller som var belägna vid 
intressanta platser, där man då kunde läsa historiska fakta eller skrönor. 
 
Priser lottades ut bland de inlämnade startkorten – pristagarna har redovisats på 
hemsidan. 
 
Inomhusträning 
Samarbetet med Tranemo IF skidklubb med gemensam styrketräning i idrottshallen har 
fortsatt. Januari-mars och sedan uppstart i oktober igen inför vintern.  
 
Övrig som initierats av Träning 
Månadsträffar för ungdomar under ”icke-orienterings-säsong”. 
Curling och inomhusorientering i februari och mars. 
Mörkeräventyr i oktober och deltagande på jubileumsaktiviteten i november. Årets sista 
träff blev i samband med skink-racet i december. 
 
Aktiviteter som våra ungdomar varit med på: 

- Ida, Sara, Hanna, Emma Ni, Simon och Ludvig har deltagit i  VOF:s USM-trupp 
(läger, USM, GM) 

- Ludvig, Sara, Hanna, Emma Ni, och Lisa var uttagna till unionsmatchen 
- Lisa J, Emma No och Eric J uttagna till GM 



- Lisa och Emma No deltagare på O-camp 
- 16 deltagare på daladubbeln + 2 ledare 
-  

Westgota Cup 
2:a plats på Westgota Cup – mesta klubb 
3:e plats på Westgota Cup – bästa klubb.! 
Under året har VOF arrangerat en klubbtävling i ungdomsklasserna på några utvalda 
tävlingar. Både många deltagare och toppresultat har varit poänggivande. 
I detta sammanhang så kniper alltså OK Tranan en andra och tredje plats i de olika 
klasserna, Falköpings AIK vann båda och Trollhättans SOK var snäppet före oss i bästa 
klubb. 
 
UTBILDNING 
 
Året startades med att styrelsen bjöd in till en ”framtidsdag” för hela klubben på Hotell 
Höganloft i Hestra. Med hjälp av SISU Idrottsutbildarna som processledare processades 
framtidsfrågor och planerades för vad vi ska lägga fokus på framöver. 
En lyckad dag med 25 deltagare i åldrar mellan 15 och 65. Alla deltagare fick en 
dokumentation från dagen, delar av den har också presenterats i årets första 
Trananblad. 
Utvecklingsgruppen har fortsatt sina teori-genomgångar efter tisdagsträningarna. 
De olika grupperna som jobbat med klubbens jubileum har använt lärgruppens 
arbetsformer, vilket även skett inför våra arrangemang. 
På årsmötet i mars bjöd vi in till föreläsning av sommarens O-ringenarrangör,  
Ett lyckat drag som lockade nästan 50 åhörare! 
 
Sammanlagt har 371 studietimmar genomförts under året. 
Tack vare det har vi fått hjälp med en rad kostnader till ett sammanlagt värde av 18000:-. 
Deltagarkostnader på utbildningshelgen, studiematerial till aktiva och ledare, kartor 
(studiematerial) på utvecklingsgruppens läger. Föreläsningen av o-ringen och  
processhjälp, dokumentation och 70% av kostnaden för mat och lokal på framtidsdagen.  
 
 

KART-OCH ARRANGÖRSKOMMITTEN 

 
Jan Karlsson, Lars-Åke Larsson, Hans Skoglund, Karl-Johan Ohlin, Thomas Andersson, 
Kenneth Johansson, Göte Johansson och Annica Lidh. 

 
Kartritning 
Årets kartrevidering har huvudsakligen ägnats åt området norr om Ljungsnäs med sikte 
på 2012 års Traneträffen. Dessutom har en skolkarta framställts vid Limmaredskolan i 
två skalor. Vidare har klubbens första sprintkarta ritats vid Tranängskolan i skalan 
1:4000. 

 



 
Arrangemang 

Skogsflicksmatchen 26/5 

Årets distriktsmatch mellan skogsflickorna i Göteborg, Halland, Skåne, Småland och 
Västergötland ägde rum en fantastisk majdag med strålande sol och skir vårgrönska vid 
Hagatorpet. OK Tranans skogsflickor arrangerade tävlingen inklusive banläggning, 
utsättning av kontroller, fixa fika och matlagning. Alla deltagare var mycket nöjda och 
gav sig av hemåt med många glada minnen. Segrare i distriktsmatchen blev Göteborg, 
med Västergötland som tvåa och Halland på tredje plats. 
 

Dag-KM 6/6 

I år arrangerade vi klubbmästerskapet på nationaldagen, den 6 juni. Platsen var 
Ljungsnäs gård. Vädret den här dagen var växlande molnighet och ganska kyligt i 
blåsten. 
Banorna hade medeldistanskaraktär och var lagda av Thomas Andersson och Kenneth 
Johansson. 
I klasserna HD10 upp till H70/D65 startade 82 löpare, och tillsammans med skogsskolan 
kom vi upp till strax under 100 deltagare. 
Efter mästerskapet var det samling i Hagatorpet för grill, lekar och prisutdelning. 
   

Ultralång-KM 14/6 

Platsen för årets ultralång-KM var Fåle, Limmared. Banläggare var Per Sundqvist. 
Tävlingen hölls för 34:e gången. Tjugofem löpare startade. I klassen H18 gjorde Anton 
Nilsson ett fint lopp, så också Annika Johansson som vann D40. 
 

Närtävling 10/7 

Plats: JABO Logistics Centre utmed väg 27. Banläggare Göte Johansson. Per Sundqvist 
skötte datorn. Det fanns sex banor att välja mellan: 2540 m, 2780 m, 3730 m, 4350 m, 
5360 m, och 6900 m. Flest startande (23) fanns det i 4350-metersbanan. Starttid: 17-
18.30. Vädret: Grått och regnigt under dagen men uppehåll under tävlingen. Antal 
startande: 86 

 

Traneträffen 11/8 

Traneträffen avgjordes i år vid Ljungsnäs gård, utmed väg 27 strax norr om Tranemo. 
Vädret var med oss denna gång, det var soligt och varmt och gästerna erbjöds en 
underbar utsikt över Ljungsnässjön. Vi fick 527 startande löpare, vilket vi får vara nöjda 
med, inte minst med tanke på att Götalandsmästerskapen gick samma helg i Boxholm. 
Banläggare var Kenneth Johansson och Thomas Andersson. Segrare i D21 var Ida 
Hördergård från IFK Göteborg och i H21 vann Albin Andersson från Markbygdens OK. 
 



O-Ringen 2015 Borås 

Planeringen av O-Ringen 2015 pågår för fullt med Maria Kraft Helgesson vid rodret. 
Under året har det beslutats att en av etapperna kommer att gå i Tranemo kommun 
nämligen vid Givarp, Länghem vilket kommer att bli ett oförglömligt minne och en stor 
utmaning för oss i OK Tranan.   
 
 
U 10-mila 2013 
Första helgen i augusti 2013 är det åter igen dags för OK Tranan och Ulricehamns OK 
att arrangera ungdomstävlingen U10mila. Platsen denna gång är Grönahög (Köttkulla). 
Planering har under året pågått i flera av kommittéerna och vi har dessutom haft ett 
”överlämningsmöte” i Ulricehamn där förra årets arrangörer informerade om deras 
arrangemang och erfarenheter. 
 

Jan Karlsson/Lars-Åke Larsson 

 
TRIVSEL 
 
Trivselgruppen: Egon Johansson  
 
Under 2012 har trivselgruppen bidragit med nio aktiviteter. Årsmötet var först, eftersom 
det var 50-årsjubileum ändrade vi dag till söndag och med föreläsare. Målet var 50st och 
det var nästan att vi lyckades. Sedan fortsatte vi under 2012 med dom populära 
fikakvällarna, i år var de två på våren och en på hösten, och som vanligt i anslutning till 
ungdomsträningarna. Sedan var det KM, som i år sprangs i Ljungsnäs, sedan träffades 
vi på Hagatorpet. Då var grillen tänd, sedan var det fika med rulltårta. Deltagarantalet i 
år var också stort. KM-ultralång, med start i Fåle bjöds det på kaffe, saft och bulle. 
50-årsjubileet gick av stapeln den 17/11 och var väldigt välbesökt både på dagen och 
kvällen. På dagen var det bl.a en 50-sprint, dagen till ära, tipspromenad, jubileumstårta 
mm. På kvällen var det dans, uppträde, utmärkelser mm. Efter det var det Krusablot hos 
fam. Ohlin, mycket trevligt. I början av december var så avslutningsvis skinkracet som 
paret Göte och Birgitta var ansvariga för. 
  
  

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   



EKONOMI,  2012-12-31 

 
2012 2011 Diff 

Klubbens resultat -10 100 -109 500 99 400 

    Huvudsakliga intäkter 
   

Medlemsavgifter 38 150 36 350 1 800 

Medlemslotteri 4 000 3 900 100 

Intäkter tävlingar 50 850 24 500 26 350 

Naturpass 26 100 18 400 7 700 

Bingolotto 5 600 7 500 -1 900 

Sponsring ( Sparbanken, Prefab ) 32 000 22 000 10 000 

Inventering Willys  16 000 14 000 2 000 

Försäljning Newbody-kläder 12 600 15 800 -3 200 

Försäljning kläder, sportident mm 14 700 0 14 700 

Gåva från scouterna 10 000 0 10 000 

Övriga intäkter 37 200 3 000 34 200 

Adm.bidrag riksidrottsförbundet 35 200 42 800 -7 600 

Adm. Bidrag från kommunen 10 300 9 300 1 000 

Lokalbidrag från kommunen 7 000 3 500 3 500 

 
299 700 201 050 98 650 

Huvudsakliga kostnader 
   Startavgifter ungdomar, seniorer -58 100 -65 000 6 900 

Startavgifter vuxna 0 -23 600 23 600 

Startavgifter budkavlar -19 200 -23 400 4 200 

Ungdoms och seniorverksamhet -89 900 -116 500 26 600 

Kurser och utbildningar -13 900 -5 600 -8 300 

Kartkostnader ( licens ocad+toner ) -12 000 -15 600 3 600 

Hyra Hagatorpet -10 000 -10 000 0 

Försäkringar -3 100 -3 100 0 

Årsavgifter ( Vof, Soft ) -19 250 -19 500 250 

Jubileumsbok -53 700 0 -53 700 

Övriga kostnader -29 350 -28 250 -1 100 

 
-308 500 -310 550 2 050 



    Vinst/förlust -8 800 -109 500 100 700 

    Owe Svensson 
   Kassör 
   

     
Kan också notera… 
 
- Att vi firat vårt 50:e år 
 
- Att 115 st Traningar startade på O-Ringen i Halmstad, 1% av Tranemo kommuns 
befolkning. 
 
- Att vi fått en etapp på O-Ringen 2015 till vår kommun. 
 
- Att våra ungdomar stormar fram i klasserna. 
 
- Även i år levererades julbockar ut. 
 
- Att jubileumsboken blev kanonbra. 
 
 
 
SLUTORD 
 
Då var jubileumsåret över och oj vad stolt jag är som ordförande i denna eminenta 
förening. När jag satt och njöt på O-Ringens sista kväll med wok från Tranemo hotell och 
100 medlemmar runt långbordet så tänkte jag att bättre än så här blir det inte… Men det 
kommer 50 nya år med utveckling och förändring. Jag önskar att, om det vore möjligt få 
se hur dessa s ser ut och hur man ser på vår klubb då. Nu har vi börjat denna resa. Två 
mega arrangemang står för dörren under 2013 (U 10 mila)och 2015 (O-Ringen) men jag 
har en go känsla som säger att vi fixar detta, med planering och många som hjälper till 
på bästa sätt. 
Jag känner också att vi på bredd och undomsidan är bra med men det gäller att hela 
tiden utvecklas och jag tror att vi i Hestar tog ett steg framåt i denna process. 
Tack alla för ett kul 2013 nu börja vi resan på mot 100. 
 
/ Lillen 
 
 
Tranemo i februari 2013 
 
Anette Johansson     Egon Johansson         Jan Karlsson     Mats Kindlund 
 
Kristina Nilsson     Peter Nilsson     Owe Svensson 



 
 
 
  


